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Cơn Đau

Trời bày ra chi những cơn đau
Đau lăn, đau lộn, đau cấu cào

Tử thần ngấp nghé ngoài khung cửa
Chỉ chờ cơ hội để bước vào.

Bản năng sinh tồn của con người
Giây phút nào đó, bỗng nhiên lười

Xuôi tay nhắm mắt cho số phận
Nhân định là một, thiên mệnh mười.
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Ruột gan, tim phổi, óc dạ dày
Thận lọc máu cho huyết quản đầy

Nước có sạch thì cây mới tốt
Đơm hoa trổ lá khoẻ từng ngày.

Đau xác, đau hồn, đau nào hơn
Đau nào cũng cảm thấy cô đơn

Có ai đâu để cùng chia sẻ
Nghe lòng mình một thoáng dỗi hờn.

Hờn ai, giận ai, trách ông trời
Trời cao đất rộng ở mọi nơi

Vậy sao kêu hoài không ai đáp
Mình một mình nghe tiếng chiều rơi.

Chiều rơi xuống rồi, chiều ở đâu
Tay tôi tê cóng tê cả đầu

Mắt mờ tai điếc không nghe thấy
Không còn gì nữa ngoài cơn đau ...

Hoa Hướng Mặt Trời


