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LÊN ÁN BỌN ĂN BÁNH MÌ MỸ,  

THỜ QUỶ CỘNG SẢN 
 

Nếu trước ngày 30/4/1975, để gọi tên thành phần Việt Cộng nằm 

vùng ở miền Nam, chúng ta nói đó là bọn “ăn cơm Quốc Gia, thờ 

ma Cộng Sản”. Ngày nay ở hải ngoại, trong cộng đồng của người 

Việt tỵ nạn Cộng Sản ngày càng có nhiều kẻ từng là người trốn 

chạy khỏi nước hay con cháu của họ lại “ quay xe” tuyên truyền 

ca tụng chế độ Cộng Sản. Đặc biệt, tại Mỹ nơi có nhiều tổ chức 
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chống Cộng Sản nhứt lại là nơi có đông bọn “ăn bánh mì Mỹ, thờ 

quỷ Cộng Sản” 

 

Cá Nhân Nằm Vùng 

 

Phải nói thẳng, đại diện cho đám người này là tướng Nguyễn Cao 

Kỳ. Ngày trước, ở trong trại tù cải tạo của Cộng Sản, mỗi lần nghe 

bọn quản giáo (cai tù) gọi hai nhà lãnh đạo miền Nam là thằng 

Thiệu, thằng Kỳ tôi rất căm hận. Nhưng khi tướng Kỳ trở về làm 

ăn với Cộng Sản, qua trung gian của bà vợ sau của ông ta, tôi rất 

thất vọng. Những câu hô hào chống Cộng tới cùng hay câu nói 

đùa của ông ta, trước mặt người dân ở Ngả Ba Ông Tạ vài ngày 

trước khi chúng ta mất nước: “Qua Mỹ đâu có mắm tôm để ăn”. 

Giờ đây, chúng ta thấy đó chỉ là những câu nói “đầu môi, chót 

lưỡi”. Dù nịnh bợ Cộng Sản để được chúng cho khai thác các sân 

golf, nhưng khi tướng Kỳ chết Cộng Sản cũng không cho chôn 

ông ở Việt Nam. 

 

 
Nguyễn Phương Hùng “tham quan” quần đảo Trường Sa 

 

Khi một tướng lãnh, một lãnh đạo của chế độ còn “trở cờ” như 

vậy thì bảo sao những người khác từng là cấp dưới của ông lại 



không theo bước chân ông. Một Nguyễn Phương Hùng, chuẩn uý 

biệt động quân, một Nguyễn Ngọc Lập, thiếu úy thuỷ quân lục 

chiến đã về Việt Nam ca ngợi kẻ thù trước đây của mình. chỉ vì 

được chúng tài trợ chuyến du lịch về đi thăm vài nơi và quần đảo 

Hoàng Sa ở Việt Nam. Riêng Nguyễn Ngọc Lập, mới đây trong 

cuộc biểu tình của Uỷ Ban Bảo Vệ Cờ Vàng trước nhà hàng Ngự 

Bình, đã thốt lên câu nói: “Hậu Duệ Việt Nam Cộng Hoà không 

bằng hậu môn Việt Cộng”. Câu nói nầy làm cộng đồng người Việt 

tỵ nạn ở đây rất phẩn nộ. Cho dù ở Hoa Kỳ người ta có quyền tự 

do ngôn luận, nhưng là một cựu quân nhân trong Quân Lực Việt 

Nam Cộng Hoà, tên Lập này đã xúc phạm đến tập thể người dân 

sống trong chế độ Việt Nam Cộng Hoà, và con cháu họ cũng như 

chính con cháu anh ta.  

 

Vậy, chúng ta phải làm gì với thành phần như Nguyễn Ngọc Lập? 

Hãy cô lập hắn, xem hắn như con chó ghẻ, tránh xa hắn, không 

cần tranh luận với hắn. Các quán ăn, cửa hàng các dịch vụ như cắt 

tóc, chuyên chở… từ chối tiếp hắn. Chúng ta không quên ngày 

trước các quán phở đã từ chối tiếp tướng Kỳ sau khi ông ta trở cờ 

và các ngôi chùa từ chối không cho quàn xác ông ta khi ông mất. 

 

 
Nguyễn Ngọc Lập 

 



Còn một tên nữa đó là luật sư Hoàng Duy Hùng. 

 

 
Hoàng Duy Hùng 

 

Cha của luật sư Hoàng Duy Hùng là một sĩ quan không quân trong 

Quân lực Việt Nam Cộng Hoà. Gia đình Hoàng Duy Hùng theo 

Công Giáo, di cư từ Nghệ An (cha) và Quảng Bình (mẹ) vào Nam 

năm 1954. Hoàng Duy Hùng sinh năm 1962 tại Phan Rang, Ninh 

Thuận, trong một gia đình có 10 anh em, và di cư sang Mỹ năm 

1975 cùng gia đình sau khi Sài Gòn thất thủ. 

 

Sau khi vào đại học, Hoàng Duy Hùng tiếp xúc với nhiều tổ chức, 

đảng phái của người Việt ở hải ngoại và bắt đầu hoạt động đấu 

tranh chống Cộng. Hùng tốt nghiệp đại học vào năm 1989. Vào 

năm 1996, Hùng nhận bằng Tiến Sĩ Luật tại Thurgood Marshall 

School of Law thuộc đại học Nam Texas, và bắt đầu hoạt động 

trong ngành luật một năm sau đó. 

 

Hùng đắc cử Chủ Tịch Cộng Đồng người Việt Quốc Gia Houston 

và Vùng Phụ cận vào năm 2007. 

 



Trưởng thành ở Hoa Kỳ, Hoàng Duy Hùng trở về Việt Nam 3 lần. 

Lần thứ nhứt vào ngày 9 tháng 3 năm 1992. Vì từng sinh hoạt với 

đảng Đại Việt (tham dự ngày 15 tháng 01 năm 1986), Hoàng Duy 

Hùng bị nhà cầm quyên Cộng Sản Việt Nam bắt giam 15 tháng 

với tội vận động chính trị bên ngoài phạm vi của Đảng Cộng Sản 

Việt Nam. Hùng được thả vào tháng 7 năm 1993. Năm 2001, lần 

thứ hai Hoàng Duy Hùng về Việt Nam dự tính tổ chức đánh bom 

ở Thành Phố Sài Gòn và Cần Thơ, nhưng sau cùng Hùng đã quyết 

định từ bỏ kế hoạch nầy, cho rằng "bạo lực không giải quyết được 

vấn đề mà chỉ gây thêm phiền hà". 

 

Sau khi từ bỏ âm mưu đánh bom năm 2001, Hoàng Duy Hùng 

thay đổi lập trường. Anh ta chuyển sang đối thoại với Nhà Nước 

Cộng Hòa Xã Hội Chủ Nghĩa Việt Nam và chủ trương hoà giải, 

hoà hợp dân tộc Việt Nam. Anh ta cùng với Thị Trưởng Houston 

thu xếp cuộc nói chuyện với Thứ Trưởng Bộ Ngoại giao Việt 

Cộng Nguyễn Thanh Sơn cũng như buổi đối thoại giữa thứ trưởng 

Cộng Sản Nguyễn Thanh Sơn với cộng đồng người Việt tại Hoa 

Kỳ. 

 

Tháng 3 năm 2013, Hoàng Duy Hùng là một thành viên trong 

đoàn nghị viên Hội Đồng Thành Phố Houston đến thăm Việt Nam 

theo lời mời của Thứ Trưởng Cộng Sản Nguyễn Thanh Sơn 

 

Năm 2019, Hoàng Duy Hùng về Việt Nam được gặp mặt các cựu 

lãnh đạo Co75ng Sản trong nước như Nguyễn Minh Triết, Trương 

Tấn Sang, Nguyễn Tấn Dũng. 

 

Ngày 30 tháng 4 năm 2020, Hoàng Duy Hùng tuyên bố chính thức 

từ bỏ con đường chống Cộng để "quay về với Tổ Quốc". Chia sẻ 

với phóng viên báo Dân Việt, Hoàng Duy Hùng khẳng định rằng 



y đã suy nghĩ kĩ về quyết định của mình: "bởi đất nước đã thay 

đổi, quan hệ Việt Nam - Hoa Kỳ đã thay đổi". Tuy nhận được 

nhiều sự ủng hộ từ trong nước song quyết định nầy của y vướng 

phải sự phản đối kịch liệt từ một bộ phận người Việt ở hải ngoại. 

Hoàng Duy Hùng ủng hộ đường lối, chính sách của Nhà Nước 

Cộng Hoà Xã Hội Chủ Nghĩa Việt Nam do Đảng Cộng sản Việt 

Nam lãnh đạo; đồng thời, ủng hộ sự ổn định chính trị được thiết 

lập bởi chế độ đơn đảng. Chia sẻ với phóng viên Đài Tiếng Nói 

Việt Nam, Hùng khẳng định rằng: "Việt Nam đang đi đúng con 

đường đã chọn". 

 

Qua các hoạt động kể trên của Hoàng Duy Hùng, chúng ta thấy y 

đã trở cờ nịnh bợ Cộng Sản và được nhà cầm quyền Cộng Sản  

cho về Việt Nam định cư. Y ly dị với người vợ cũ sau 26 năm 

chung sống để lấy một cô gái ở Việt Nam nhỏ hơn y gần 40 tuổi. 

Tuy ra mặt bưng bô Cộng Sản, ngày 27/3/2023 khi từ Mỹ về đến 

phi trường Tân Sơn Nhứt Hoàng Duy Hùng bị Cộng Sản trục xuất 

về Hoa Kỳ, vì đã gây ra nhiều việc tranh cải trên mạng với nhiều 

người trong đó có: Nguyễn Phương Hằng. Dù vậy, Hoàng Duy 

Hùng vẫn ra rả ca tụng Cộng Sản trên mạng xã hội, 

 

Ở Houston, Texas còn một tên bưng bô Cộng Sản khác là Đức 

Đầu bạc. 

 

Tên thật của Đức Đầu Bạc hay Đức AK là Nguyễn Trọng Đức, 

sanh năm 1951 tại Hà Nội, năm 1954 theo gia đình di cư vào Nam. 

 

Đức là con trai một Đổng Lý Văn phòng thời Việt Nam Cộng 

Hoà. Năm 1970, Đức được qua Pháp học kỹ sư điện, rồi năm 1972 

chuyển sang sống tại Mỹ. 



 
Đức Đầu Bạc và một cán bộ Cộng Sản 

 

Sau khi đến Mỹ, Đức trở thành một trong những nhân vật nổi bật 

trong phong trào chống Cộng Sản Việt Nam. Đức tổ chức nhiều 

cuộc biểu tình lớn (hàng nghìn người tham gia) chống Cộng Sản 

Việt Nam, đặc biệt trong những năm 1980-1990. 

 

Năm 2014, Đức được Cộng Sản bỏ tiền cho đi lthăm quần đảo 

Trường Sa, sau đó y công khai thừa nhận các thông tin chống đối 

trước đây là “bị bóp méo” và tuyên bố “rửa tay gác kiếm”. 

 

Năm 2022, Đức thành lập hội “Con Cháu Bác Hồ” tại Houston, 

nhằm tôn vinh Hồ Chí Minh, nhưng điều nầy gây phẩn nộ trong 

cộng đồng chống cộng tại đây. 

 

Tổ Chức Nằm Vùng 

 

VietRISE đã tổ chức một sự kiện được coi là gây sốc cộng đồng 

Việt Nam sau khi tổ chức một buổi picnic ở Garden Grove Park 

hôm 16 tháng Tám; mà trong đó, các thành viên tham dự được 



nghe nói và “thảo luận về ông Hồ Chí Minh và kỷ niệm 80 năm 

Cách Mạng Tháng Tám.” 

 

Ban đầu, khi tổ chức VietRise được thành lập với các tôn chỉ: 

 

-Chống phân biệt đối xử, ủng hộ quyền con người, và khuyến 

khích các nhà lãnh đạo người Mỹ gốc Việt “mang quyền con 

người về nhà” (bring human rights home). 

 

-Thúc đẩy công lý xã hội cho cộng đồng người Việt và nhập cư 

thấp thu nhập. 

 

-Xây dựng các chiến dịch về quyền lao động, quyền nhập cư, giáo 

dục. 

 

-Chống việc trục xuất bất công những người nhập cư… 

 

Khi đó các tờ báo Người Việt và Việt Báo ca tụng việc làm của 

tổ chức nầy. Nhưng qua cuộc hội thảo hồi tháng 8, tổ chức nầy đã 

ca tụng Hồ Chí Mình và đảng Cộng Sản đã giành độc lập cho Việt 

Nam năm 1945; và phổ biến những tài liệu có in hình cờ đỏ sao 

vàng, thì cộng đồng Việt Nam phẩn nộ và lên án tổ chức nầy nằm 

vùng cho Cộng Sản ở trong lòng thủ đô tỵ nạn. 

 

Đồng sáng lập và giám đốc điều hành VietRise là Tracy La mới 

25 tuỏi, con của một gia đình tỵ nạn Cộng Sản, nhưng có lẽ vì họ 

đã không chỉ dạy cô hiểu rõ nguồn gốc của cô và lịch sử nước nhà 

mà để cô tìm hiểu qua những tài liệu của phe phản chiến của Mỹ 

nên cô làm những việc chống lại cộng đồng của chính cô ta. 

 



Ngoài tổ chức VietRise, chắc chắn còn nhiều tổ chức nguỵ danh 

phi lợi nhuận vơi tôn chỉ tốt đẹp về nhân sinh nên người Việt tỵ 

nạn Cộng Sản phải lưu ý để vạch mặt. 

 

Truyền Thông Nằm Vùng 

 

 
Vũ Hoàng Lân (Phố Bolsa TV) 

 

Cũng phải kể đến những cơ quan truyền thông tuy dưới hình thức 

youtube như Phố Bolsa TV của Vũ Hoàng Lân, Diễn Đàn KBC 

Hải Ngoại của Nguyễn Phương Hùng, Dũng Taylor TV… nguỵ 

trang đưa thông tin đa chiều đang tuyên truyền, quảng bá những 

chủ trương, chính sách của nhà cầm quyền Cộng Sản Việt Nam 

ra hải ngoại. 

 

Nếu ngày xưa, Việt Nam Cộng Hoà sụp đổ vì những kẻ ăn cơm 

Quốc Gia thờ ma Cộng Sản; thì cộng đồng người Việt tỵ nạn Cộng 

Sản ở Mỹ có thể bị phá hoại bởi nhưng kẻ ăn bánh mì Mỹ, thờ 

quỷ Cộng Sản. 

 

HCA 

05/11/2025 


